
Iniciativas do PES 

 

Novembro - Campanha Contra o Tabagismo 

 

Para assinalar o Dia Nacional do Não Fumador, a equipa PES lançou o concurso “Não 

marques encontro com o cigarro”, destinado aos alunos de 7.º e 8.º anos, que 

consistia na criação de um cartaz alusivo ao tema. 

Saiu vencedor o aluno do 7.º A, David Arenga, o qual ganhou como prémio dois 

bilhetes de cinema. 

 

 

Dezembro – Sorteio de uma bicicleta e “Carta ao Pai Natal” 

 

Como alguns nunca escreveram uma Carta ao Pai Natal e outros já o fizeram, talvez, 

noutros ciclos, entendeu-se propor a todos os alunos da escola esta atividade. 

Apesar de não terem existido muitos contributos, a mensagem transmitida, pela aluna 

do 11.º A, Angélica Gaspar, foi entendida como merecedora do 1.º prémio. Como tal, a 

autora deu voz ao seu texto no decorrer da Festa de Natal da nossa escola.  

Para além deste 1.º prémio, outras duas alunas, Carolina Miranda (8.º A) e Ysabella 

Souza (9.º C) foram premiadas com o 2.º e 3.º lugares, respetivamente. Todas 

receberam um vale a descontar no Centro Comercial Allegro. 

Aproveitando, a festividade e de forma a incentivar o exercício físico na interrupção 

letiva que se avizinhava, surgiu a ideia de se sortear uma bicicleta. Na presença do 

pessoal docente e não docente, dos pais e encarregados de educação bem como dos 



alunos, a presidente da Associação de Pais e Encarregados de Educação, congratulou o 

aluno Guilherme Brandão (8.º A) com este presente.  

 

 

A equipa PES agradece a todos os alunos que se envolveram nas 

atividades. 

 

 

 


